Resisténcia
Bussola BTT

Regulamento

Esta prova, tem por base este regulamento e a inscri¢gdo para participagédo neste evento,

pressupde a aceitagdo deste.

A Associagao Bussola Partilhada vai organizar uma prova de BTT no dia 08 de Novembro
de 2025. Este evento, como forma de valorizagdo da identidade da regido, tem como nome
“Resisténcia Bussola BTT ". Serd uma prova com um percurso de cerca de 4km em
circuito, e terd os seguintes objectivos: Sensibilizar a sociedade para a pratica da
actividade fisica e habitos de vida sauddvel, promover, estimular e incentivar a utilizagao

da bicicleta.

1. Artigo - Percurso

1. A 22 Resisténcia, tem um percurso aproximado de 4km em circuito, com
um grau de dificuldade fisico e técnica baixo.

2. Existem vérios postos de controlo no percurso da prova que sdo
desconhecidos dos participantes.

3. 0O percurso esta devidamente sinalizado com varios sinais informativos,
nomeadamente, fitas, setas, placas, entre outros, colocados em locais
previamente definidos pela organizagao. Nos locais que a organizagao
avaliou como de maior perigo estardo presentes, no decorrer da prova,
membros da organizagao devidamente identificados que alertardo os

participantes para esse maior perigo.



2. Artigo - Inscrigoes
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As inscrigOes estdo limitadas a um nimero maximo de 200 participantes e
devem ser feitas no site waitastart.com.

As inscrigcOes terao um valor de 12 euros. As inscrigoes serdo encerradas
qguando atingir o numero 200, devidamente regularizadas e pagas ou até ao
dia 06 de Novembro.

No caso de menores, é obrigatério a entrega de declaracao assinada pelo
seu representante legal, juntamente com fotocdpia de Cartdo de Cidadao
do mesmo até ao encerramento do secretariado.

Os pagamentos devem ser feitos, exclusivamente, através de Multibanco
ou MB WAY utilizando os dados (Entidade, Referéncia e Valor).

Deve guardar o comprovativo de pagamento por Multibanco. Pode ser
solicitado a apresentagao desse comprovativo no dia da prova.

0 preco da inscrigdo inclui o seguinte: reforgos, lavagem de bicicletas, T-
shirt, dorsal, seguro de participagao.

Qualquer cancelamento de inscricdo ou ndo comparéncia ao evento nao
confere o direito a devolugao da respectiva taxa de inscrigao.

Todos os inscritos confirmados aderem, sem restri¢goes, ao presente

regulamento.

3. Artigo - Participacao

1.

A participagao serd aberta a todas as pessoas de ambos os sexos com

idade superior a 16 anos.

2. Serao autorizados menores de 18 anos desde que antecipadamente,

apresentem um termo de responsabilidade dos seus representantes legais,
acompanhado de fotocépia de Cartdo de Cidaddo. DECLARAGAO DE
AUTORIZAGAO


https://rotadasgafanhas.sportsmanager.pt/pdf/Termo_de_Responsabilidade.pdf
https://rotadasgafanhas.sportsmanager.pt/pdf/Termo_de_Responsabilidade.pdf
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Este evento dispde de um seguro de responsabilidade civil e um seguro de

acidentes pessoais para todos os participantes.

Secretariado
0 secretariado funcionara junto ao Navio Museu Santo André na Gafanha

da Nazaré, no dia 08 de Novembro das 10:00 até as 14:00 horas.

Prémios

Havera prémios para os 3 primeiros classificados das categorias:

- Equipas

Masculinos

Juniores (16 a 19 anos) estes atletas s6 fazem uma hora e trinta.
Elite (20 a 29 anos)

Master 30 (30 a 34 anos)

Master 35 (35 a 39 anos)

Master 40 (40 a 44 anos)

- Master 45 (45 a 49 anos)

- Master 50 (50 a 54 anos)

- Master 55 (55 a 59 anos)

- Master 60 (mais de 60 anos)

Femininos

- Juniores (16 a 18 anos)

- Elite (18 a 29 anos)

- Master 30 (30 a 44 anos)

- Master 45 (mais de 45 anos



Duplas primeiras trés classificadas

Gravel: primeiros trés classificados

Os escaldes sao definidos em fungao a idade dos participantes, tendo por critério o ano

civil de 2025

6. Artigo - Classificagcoes
1. As classificagOes serdo obtidas por cronometragem individual dos tempos.
2. Dado o caracter nao-competitivo, a classificagao atribuida pela

organizagao sera final e definitiva, ndo havendo lugar a recurso.

NOTA: todos os atletas a passar linha de meta antes do tempo limite,

podem efectuar mais uma volta.

7. Artigo - Desclassificagao
1. Serado desclassificados os participantes que ndo cumpram a totalidade do
percurso da prova ou que ndo o fagam pela ordem definida pela
organizacgao.
2. E obrigatério o uso de capacete durante todo o percurso, a sua nao
utilizagédo implica a desclassificagcao imediata.
3. Qualquer comportamento que a organizagao entenda como anti desportivo

ou anti ambiental sera sancionado com a desclassificagdo do participante.



8. Artigo - Desisténcias
1. Para nao serem considerados perdidos, os desistentes estdo obrigados a
avisar a organizacao da sua desisténcia através dos contactos afixados no
frontal, evitando-se, assim, a activagdo de meios e a implementagao de

processos de busca e salvamento.

9. Artigo - Informacoes
1. Para mais informacgdes, o participante pode contactar a organizacédo
através do numero de telemével: 936408913 ou pelo e-mail

bussolapartilhada@hotmail.com

10. Artigo - Casos omissos
1. A organizagao é soberana nas suas decisdes e qualquer situagcao omissa
no presente regulamento serd posteriormente regulada e decidida por ela.
11. A Organizacgao reserva-se no direito de utilizar a base de dados com elementos
preenchidos pelos participantes, bem como fotos do evento e dos participantes
para eventuais promog¢des ou divulgagdes da prova sendo, por isso, todos os

Direitos de Imagem do Evento da responsabilidade desta organizagao.
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