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Bem-vindos à 2.ª edição do WildFire Challenge 

Após o sucesso da edição anterior, regressamos este ano com renovada energia e 

espírito de missão, desta vez no concelho de Vila Nova de Poiares, território 

marcado pela sua forte ligação ao meio rural e florestal. 

O WildFire Challenge pretende ser mais do que uma prova desportiva: é um 

momento de convívio, superação e reforço dos laços entre todos os que se dedicam 

ao combate aos incêndios rurais. Inspirado na realidade operacional do terreno, este 

desafio coloca à prova a preparação física, a resiliência e o espírito de equipa dos 

seus participantes. 

 



A todos os que aceitaram este desafio, o nosso sincero agradecimento e 
votos de uma excelente prova. 

 

 

REGULAMENTO 

1 - Características da prova: 

A presente prova consiste numa corrida com a distância aproximada de 800 metros, 

realizada em terreno rural/trilho, apresentando um desnível positivo aproximado de 

D+ 150m. 

A participação implica a obrigatoriedade de utilização de Equipamento de Proteção 

Individual (EPI) completo para Incêndios Rurais, em conformidade com o normativo 

legal em vigor. Todos os atletas deverão envergar o respetivo EPI durante a 

totalidade do percurso. 

→ O objetivo será realizar o percurso no mínimo tempo possível, cumprindo o 

mesmo na sua totalidade. 

Localização: Serra da Fraga, junto 

ao Complexo das piscinas da Fraga 

Secretariado: Complexo das 

piscinas da Fraga 

https://maps.app.goo.gl/Fc43uL1rEDx7ecbE6 | (40.218572299675856, -8.220412269183647)  

Destinatários: Bombeiros, FEPS, UEPS, ICNF, Afocelca, Sapadores Florestais, 

Forças Armadas 

Data: 18 de Abril de 2026  

Abertura do secretariado: 07:30 - 09:30 

Início das provas: 09:00 

 

https://maps.app.goo.gl/Fc43uL1rEDx7ecbE6


Fim das provas: 13:00 

Entrega de prémios: 13:00 

 

 

2 - Inscrições: 
 

As inscrições devem ser efetuadas através do formulário disponibilizado no cartaz e 

redes sociais.  

O prazo para as inscrições termina a 11 de Abril,  não sendo possível inscrever 

mais nenhum atleta depois desta data.  

A inscrição é obrigatória e tem um custo de 5€, a pagar pelos meios disponibilizados 

na plataforma, com direito a seguro da prova, brindes, medalha de finalista, reforço 

no final da prova e uma senha com direito a uma bifana e uma bebida. A senha 

deverá ser entregue no bar do Complexo das Piscinas da Fraga, onde os 

participantes terão direito à bifana e à bebida. 

A inscrição torna-se efetiva após a validação do pagamento. 

 

Na inscrição deve constar: 
 

a.​ Nome Completo 

b.​ Força a que pertence - o participante deve indicar, no campo Equipa 
da inscrição, a força que integra (ex.: Bombeiros Voluntários de Vila 

Nova de Poiares, UEPS, etc.). 

c.​ Data de Nascimento - o escalão será atribuído através da data de 

nascimento 

d.​ Contacto Telefónico 

e.​ Endereço de email  

f.​ Nacionalidade 

g.​ Tamanho de luvas de trabalho  

h.​ Tamanho de t-shirt (aquisição da mesma é opcional e tem um custo de 

10€) 

 

 

 



3 - Equipamento de Proteção Individual (EPI) para realizar a prova 

a.​  Todos os participantes são obrigados a envergar EPI completo de combate a 

incêndios rurais, composto por: capacete com óculos, cogula, dolman, 

camisola interior (sendo admissível o uso de t-shirt), calças, botas e luvas. 

b.​ As luvas deverão estar visíveis, podendo ser transportadas calçadas ou 

devidamente penduradas no EPI. 

c.​ A utilização de peças de fardamento que não estejam em conformidade com 

o normativo legal aplicável, que não se encontrem previstas no presente 

regulamento, ou que tenham sido adulteradas, implica a desclassificação do 

participante. 

d.​ O EPI com o qual o participante inicia a prova deverá, obrigatoriamente, 

acompanhá-lo até ao final da mesma. A perda ou remoção de qualquer parte 

do EPI durante a prova determina a sua desclassificação. 

e.​ Durante toda a prova, os participantes deverão estar munidos de dorsal 

identificativo, colocado de forma visível. 

 

4 - Escalões 
 

Masculino Feminino 

M Sub 25 (18-24 anos) F Sub 25 (18-24 anos) 

M Seniores  (25-34 anos) F Seniores  (25-34 anos) 

M35 (35-39 anos) F35 (35-39 anos) 

M40 (40-44 anos) F40 (40-44 anos) 

M45 (45-49 anos) F45 (45-49 anos) 

M50 (50-54 anos) F50 (50-54 anos) 

M55 ( 55-59 anos) F55 ( 55-59 anos) 

M60 (+ 60 anos) F60 (+ 60 anos) 

 



 

 

5 - Cronometragem e classificações 
a.​ A organização terá um sistema de cronometragem eletrónica para controlo 

oficial dos tempos de prova, podendo, sempre que se justifique, recorrer 

adicionalmente a um sistema manual de registo de passagens. 

b.​ A cronometragem é feita através de chip pessoal e intransmissível, cujo uso é 

obrigatório durante toda a prova, tendo que ser obrigatoriamente devolvido 

no final da prova. (Existirão elementos da organização a fazer a sua recolha) 

c.​ A contagem do tempo terá início e término com a passagem do participante 

nas zonas devidamente delimitadas e assinaladas para o efeito. 

d.​ A classificação final será apurada por ordem crescente de tempo, sendo 

considerado melhor classificado o participante que concluir a prova no menor 

tempo. 

e.​ A classificação será apurada individualmente, não existindo classificação 

coletiva. 

f.​ Só contam para a classificação os tempos dos concorrentes que terminem a 

prova; 

g.​ Serão atribuídos troféus aos participantes classificados em 1.º, 2.º e 3.º lugar 

da classificação geral e de cada escalão, nos géneros masculino e feminino. 

h.​ Qualquer situação que ocorra e não esteja prevista no presente regulamento, 

será decidida no dia através de reunião da comissão organizadora. 

 

 

6 - Desqualificação de Participantes 

Os participantes serão desqualificados se: 

a.​ Não cumprirem todas as condições de participação descritas no presente 

regulamento no momento do check-in. 

b.​ Não comparecerem ao check-in para verificação e validação da identidade e 

dos equipamentos, conforme definido neste regulamento. 

c.​ Utilizarem equipamentos que não passem na verificação e validação 

efetuada pela equipa de juízes do evento. 

 



d.​ Perderem o dorsal durante o percurso. Em caso de queda do dorsal, será 

aceitável que o participante transporte na mão. 

e.​ Retirarem alguma parte do equipamento em qualquer momento da prova. 

f.​ Terminarem a prova com o equipamento mal uniformizado (ex: casaco 

aberto, cogula retirada ou capacete mal ajustado.) 

g.​ Desrespeitarem as instruções da organização. 

h.​ Colocarem em causa a segurança do evento, de outros participantes ou da 

equipa organizadora. 

i.​ Má conduta ou falta de fair-play. 

 
 

7 - Horário da prova 
 

a.​ Às 9:00, o percurso será aberto e os atletas poderão iniciar a prova. Após a 

verificação do EPI e a colocação correta do dorsal, os atletas sairão para o 

percurso em intervalos definidos de acordo com o número de participantes. O 

último atleta deverá iniciar a prova até, no máximo, às 12:15.  

b.​ O percurso irá encerrar às 13h. 

c.​ A entrega dos troféus está prevista junto ao secretariado pelas 13:30. 

d.​ Poderá ocorrer algum ajuste de horários caso a organização o considere 

necessário. 

 
 

8 - Participação Autorizada 

Os concorrentes deverão apresentar, no momento do levantamento do kit do 

participante, uma declaração emitida pelo Comando ou Direção da força a que 

pertencem, com autorização de participação na prova. ​

 Não será permitida a participação de nenhum atleta de forma individual, ou seja, 

sem o conhecimento e autorização das entidades responsáveis pela sua força. 

 

9 - Inscrições 

 



a.​ Todos os participantes devem ter consciência que a prova requer esforço 

físico intenso. Se algum participante duvidar da sua condição física, deve 

contactar um médico antes de realizar a inscrição. 

b.​ Os concorrentes terão direito a hidratação e reforço alimentar no final da 

prova (snacks e fruta). 

c.​ Entre o local de partida e o local de chegada, o percurso será devidamente 

balizado em ambos os lados. Os participantes deverão manter-se dentro de 

um corredor delimitado, que permitirá ultrapassagens sempre que 

necessário. 

d.​ Serão entregues a todos os concorrentes que terminarem a prova uma 

medalha de finalista. 

e.​ A inscrição neste evento, implica a autorização da utilização de fotos e vídeos 

na promoção do mesmo e de eventos idênticos. 

f.​ Os concorrentes devem estar conscientes das particularidades da prova, 

possuindo a devida capacidade física e psíquica necessária à realização da 

mesma; 

g.​ É obrigatório a comunicação de desistências à organização, dirigindo-se aos 

elementos das equipas apeadas ou organização; 

h.​ A Organização do evento não se responsabiliza por danos físicos, morais, 

psicológicos e materiais ocorridos durante a prova. 

i.​ A organização não se responsabiliza por danos causados fora da prova ou 

por uso indevido do EPI. 

j.​ Os participantes devem respeitar as marcações, barreiras e orientações da 

organização para prevenir acidentes. 

k.​ A segurança da prova será assegurada por equipas apeadas e equipas em 

veículos de apoio. 

l.​ Haverá transporte disponível do local de chegada para o local da partida. 

m.​O Quartel dos Bombeiros Voluntários de Vila Nova de Poiares 

(https://maps.app.goo.gl/tuNbYBWWLH4rsYYz6 | 40.21102519579113, 

-8.240820133599305) , localizado a cerca de 2 km do início da prova, estará 

disponível para os participantes utilizarem para se trocarem de roupa no 

início da prova. No local da prova existirão também WCs disponíveis.  

n.​ O local do banho será informado posteriormente pela organização. 

 

https://maps.app.goo.gl/tuNbYBWWLH4rsYYz6


o.​ Existirão locais definidos para estacionamento nas imediações do local da 

partida. 

p.​ O secretariado abre pelas 07:30 e ficará aberto até às 09:30. 

q.​ É obrigatório respeitar os demais participantes e atuar de forma ética durante 

toda a prova. 

 

Organização: 

Bombeiros Voluntários de Vila Nova de Poiares com apoio da Federação dos 
Bombeiros do Distrito de Coimbra 

 

Contactos: 
Email - wildfirebvpoiares@gmail.com 

Contacto da organização - 968117422 

 

 

mailto:wildfirebvpoiares@gmail.com


 

 

 


